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No Hay Classes Cereal Chex Pan Frances c. Canela Burrito de Huevo,Queso Mollete de Chispas de
Jugo de Naranja Jugo de Fresa y Kiwi Papa y Salchicha de Pavo Chocolate
Pina Durazno Bayas Mixtas Jugo de Manzana
Fruta Tropical
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Tacos de Pollo Hamburgesa Arroz c. Pollo Frito Pizza en Pan Frances
Frijoles Pintos Papas Sazonados Brocoli Asado Elote c. Mantequilla
Mango Pina Fresca Mandarinas Fresas Frescas
8 9 10 11 12
Cereal Kix Burrito de Huevo Mini Panqueques Jamon de Pavo c. Queso Mollete de Arandano
Jugo de Frambuesas c. Queso Jugo de Naranja en Pan Hawaiiano Jugo de Naranja c. Pina
Pina Jugo de Ponche Manzana Gala Jugo de Fresa y Kiwi Bayas Mixtas
Taza de Fresas en Rodajas Durazno
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Corn Dogs Mini Burrito de Carne c. Sandwich de carne Barra de Carne Pizza de Pepperoni
Papas Crujientes Queso y Chile Colorado c. Salsa BBQ Pure de Manzana Brocoli al Vapor

Manzana Gala Elote Frijoles Vegetarianos Gravy de Res Arandanos Frescos
en Rodajas Rodajas de Naranja Sandia Fresca Fresas Frescas
15 16 17 18 19
Cereal Cheerios Envoltura de Huevo,Queso Mini Gofres c. Canela Burrito de Frijol es Queso Super Dona
Jugo de Manzana y Salchicha de Pavo Jugo de Ponche Jugo de Naranja Jugo de Fresa y Kiwi
Fruta Tropical Jugo de Frambuesa Uvas Rojas Pina Durazno
Fresas
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Hamburgesas c. Queso Taco en Palito de Sandwich de Pollo ala Naranja Pizza de Dos Quesos
Mini Carne y Queso Queso Asado con arroz Ensalada Verde c. Ranch
Papas Crujientes Frijoles c. Queso Refritos Elote c. Mantequilla Brocoli Aasdo Uvas Rojas
Mandarinas Pure de Manzana Melon Fresas Frescas
22 23 24 25 26
Cereal Chex Pizza de Desayuno Panqueque en Palito c.  [Burrito c. Salchicha de Pavo Mollete de Canela
Palito de Queso Jugo de Manzana Salchicha de Pavo Queso y Huevo c. Papa y Manzana
Jugo de Naranja Fruta Tropical Jugo de Frambuesas Jugo de Ponche Jugo de Naranja
Bayas Mixtas Manzana Gala Fresas Pina
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Nuggets de Pollo Rollitos de Pollo y Queso Sub de Albondigas Pollo Alfredo Pretzel Suave c. Queso
Papas Crujientes Frijoles Charro Ensalada de Col Brocoli c. Ajo Zanahorias y Ranch
Pera en Cubitos Arandanos Frescos Sandia Uvas Rojas Duraznos Rebanados

29
Cereal Kix
Jugo de Fresa y Kiwi
Durazno
Almuerzo
Sandwich de Pollo
Empanisado
Pepino c. Ranch

30
Envoltura de Huevo
y Queso / Jugo de Pina 'y
Naranja/ Bayas Mixtas

Almuerzo

Burrito de Frijole y Queso

Elote Mexicano

Uvas Verdes

Preguntas O inquietudes llama 623-707-2059 O envienos foodservice@fesd.org
Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.

1% De leche ofrecida diariamente Para el desayuno y el almuerzo.



