
Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

1 2 3
Lunes Mini donas en Polvados Muffin de Cereal Canela Barra de Avena 

 Sandwich de Pollo Rebanadas de Manzana Pure de Manzana c. Chispas de Chocolate 
Martes Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Quesadilla c. Queso Cheddar Palitos de Pollo Hamburgesitas c. Tocino de Pavo Macarrones c. Carne 
Miercoles Gajos de Papa Elote c. Mantequilla Palito de Pan c. Ajo 

Envoltura de Pavo y Queso Pina Fresca Sandia Ejotes 
Jueves 6 7 8 9 10

Hamburgesa c. Queso Dia Festivo Cereal Coco Puffs Pan de Canela Salchicha de Pavo Bagel c. Queso Crema de 
Viernes No Hay Classes  Pure de Manzana c. Canela Taza de Durazno Pizza de Desayuno Fresa 
Pizza Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

En el almuerzo se ofrecen Burrito de Chile Colorado Estrellitas de Pollo Sandwich de Pollo c. BBQ Submarino de Albondigas 

frutas y verduras frescas Frijoles Pintos c. Panecito Papas Crujientes Brocoli c. Ajo 

en la barra de ensaladas. Craisins Papas en Sonrisas Duraznos Rebanados Bayas Mixtas 

13 14 15 16 17

Cereal c. Galletas Graham Panquques c. Confetti Pan de Miel Pan de Platano Muffin c. Chispas de Chocolate 

Taza de Fruta Mixta Pina Gajos de Naranja Pure de Manzana Taza de Durazno 

Se ofrece leche descremada y Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

leche al 1% de grasa diario Sandwich de Carne c. BBQ Ensalada de Taco c. Pollo Ramen  c. Pollo Hamburgesitas Espagueti c. Pollo 

Se ofrecen fruta y jugo 100% Papas Crujientes Mexicorn Edamame Papas Crujientes Pan de Ajo 

natural para el desayuno Rebanadas de Duraznos Mango Mandarinas Uvas Verdes Ejotes c. Elote 

Todos los estudiantes 20 21 22 23 24

desayunan y almuerzan Muffin de Arandano Palitos de Pan Frances Mini donas de Chocolate Burrito de Huevo c. Frijol Barra de Avena c.  

GRATIS sin cargo Mandarinas Pure de Manzana c. Durazno Platano Taza de Bayas Mixtas Chocolate y Sabor a Platano 

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Hamburgesa Burrito de Carne c. Queso Nuggets de Pollo del  Sandwich de Ensalada de Pollo Pizza c. Pepperoni 

Precios a la carta Papas Crujientes Elote Dia de la Tierra Chips Horneados Zanahorias y Apio 

Entrada $1.00 Gajos de Naranja Fresas Frescas Verduras Mixtas/ Melon Pina Fresca Hielito Sidekick 

Leche  $.50 27 28 29 30

Preguntas o Inquietudes Cereal c. Galletas Graham Mini Waffles de Arandano Muffin de Desayuno Sandwich de Jamon de Pavo 

623-707-2059 Pina Pure de Manzana Uvas Rojas en Pan Hawaiano 

foodservice@fesd.org Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Sandwich de Pollo picoso  Nachos c. Carne Waffles c. Tiras de Pollo Mini Banderillas 

Empanisado Frijoles Pintos Papas Emoticon Papas Crujientes 

Elote c. Mantequilla Uvas Rojas Fresas Frescas Sandia 

Abril 2026

K-8 Menú

* CONTIENE PUERCO

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

Los elementos del menu pueden 

variar segun la disponibilidad.

Daily EntreesEntradas diarias


