DISTRITO ESCOLAR | ...®...
PRIMARIO FOWLER |

e un ambiente escolar
N .0 DISTRITO ESCOLAR més saludable y apoyar
<) L) o el éxito de
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LOS ALIMENTOS QUE CONTENGAN ESTOS INGREDIENTES NO PUEDEN VENDERSE NI SERVIRSE EN LA ESCUELA
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Bromato de Propil- Diéxido de Aceite vegetal Collorante Colorante Colorante Cr:ilorante
potasio parabeno titanio bromado amarillo No. 5 azul No. 1 verde No. 3 rojo No. 3
(BVO) oNo.6 o No.2 o No. 40
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NO PERMITIDO

BOTANAS APROBADAS

Estas botanas cumplen con la Ley de Escuelas Saludables
de Arizona y pueden venderse, servirse o proporcionarse.

Estos productos con frecuencia contienen
ingredientes prohibidos y no estan permitidos.

GALLETAS ' GALLETAS SALADAS Cupcakes con betdn
* Oreos Originales Y BOTANAS A " * Galletas con betin
* Pepperidge Farm * Goldfish Original Cheddar w * Donas con glaseado
Chessmen ¢ Ritz Original e Batin de coloras brillant
* Pepperidge Farm e Wheat Thins Original AL
Milano (varias Ew ? * M&M's
variedades) * Pal l'_:OS e pretzel o 2
ok Hittes Btter mini pretzels ‘ * Skittles
- ¢ Pirate's Booty e Starburst
* Galletas de vainilla
{marca Check Label) # SkinnyPop Popcorn - & Sour Patch Kids
* Teddy Grahams * Boom Chicka Pop E e ‘<;- [ o Swedish Fish
g:bt:ef;na b R Logtomas ._P& | o Gomitas
— - —— ‘ ® Fruit Roll-Ups
FRUTAS ‘f BUTAN&S . PAPAS FRITAS BEBIDAS * Fruit by the Foot
SALUDABLES 3 - Lay's Original * Aguaembotellada| | ® Ring Pops
I o : -
’ 3: :tafz::apm Kettle Brand Original | o ::EJOBS de jugo ® Paletas con colores brillantes
- 00% (si ;
* Vasitos de fruta :::ﬁ‘;:::e et colnranist:; *® La mayoria de las gomitas
en juge 4 ; aRadidos) de colores brillantes
o Pasas . - Palomitas de maiz )
. - dattrales e * Malvaviscos de colores
* Palitos de queso @ A TE "
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o Vasitos do fruta fresca g e I Muchos dulces de temporada
¢ Vasitos de gajos [ @
de mandarina
4 Aunque un alimento esté en la lista de "5i", revise la ehqueta de ingredientes
antes de comprarlo. Los fabricantes a veces cambian las recetas y las versiones

\ de temporada o festivas con frecuencia contienen oolorarltes aliine_nti'ioiaﬁadidas.

IDEAS PARA CELEBRACIONES SIN ALIMENTOS $ iy
¢ Agua sin ingredientes afiadidos

* / . E @ ®) ¢ Almuerzos y botanas traidos de casa
La para consumo individual del estudiante
pices Separadores
Calfimanlas divertidos Borradores p:1l-|bros Burbujas z = .
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La A.R.S. § 15-242.01 prohibe proporcionar a los estudiantes
Tatuajes Mnm J“tgu*t'“" Popotes Cupones para alimentos ultraprocesados en cualquier momento durante el
temporales Play-Doh e locos recreo adicional - . : e
R (Fidget Toys) i D e || dia escolar. Esto incluye celebraciones estudiantiles, fiestas
Para la seguridad de todos nuestros estudiantes, consulte con la escuela de cumplearios, incentives o premios, fiestas en el salén y
de su estudiante para conocer qué articulos para celebraciones sin botanas para el salén de clases
alimentos estin permitidos. A P i
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