
Horario de comidas de verano Lunes Martes Miercoles Jueves

June 1st - June 25th 1 2 3 4

Lunes - Jueves Cereal w/Galleta Graham Mini panqueques de arce Pastel de canela Pan de plátano

Fowler, Sunridge & Sun Canyon Mandarinas Melocotones Gajos de naranja Fresas y Arandanos 

Desayuno 7:30-8:00 Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo 

Almuerzo 11:00-12:00 Nuggets de Pollo c. pan Quesadilla de pollo Sándwich de pavo y queso Pizza de pepperoni

Tuscano Papas fritas Frijoles refritos Zanahorias Brocoli

Desayuno 7:15-7:45 Pure de Manzana Fresas Frescas Uvas Jugo 100% de fruta Sidekick

Almuerzo 10:45-11:45 8 9 10 11

Western Valley Schools Cereal w/Galleta Graham Panqueque de arándanos Minidonuts Muffin con chispas de chocolate

Desayuno 7:45-8:15 Pina Fresas y Arandanos Manzana en rodajas Pure de Manzana
Almuerzo 11:15-12:15 Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Hamburguesa con queso Burrito de carne de res y queso Pollo a la naranja c. Arroz Pizza de queso

Elote c. Mantequilla Frijoles Pintos Brocoli Zanahorias

Arándanos, fresas y moras Uvas Mandarinas Jugo 100% de fruta Sidekick

15 16 17 18

Se ofrece leche descremada y Cereal Bar w/Galleta Graham Bastones de tostada francesa Mini dónut de canela Bagel relleno de

leche al 1% de grasa diario Mandarinas Duraznos Pure de Manzana queso crema con fresa

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo 

Se ofrecen fruta y jugo 100% Minihamburguesa con queso Burrito de frijoles y queso Pollo c. BBQ Y Pan de Elote Pizza de pepperoni

natural para el desayuno Frijoles vegetarianos Elote con chile verde Ensalada de Papa Brocoli

Pera en Cubitos Fresas Frescas Sandia Jugo 100% de fruta Sidekick

22 23 24 25

Cereal Bar w/Galleta Graham Panqueques de Confetti Minidonuts Pasteles

Melocotones Fresas y Arandanos Manzanas en rodajas Pera en Cubitos 

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Sándwich de queso a la parrilla Quesadilla de queso Sandwich de Pollo Emp. Pizza de queso

Papas fritas en espiral Frijoles Pintos Brocoli Zanahorias

Chabacanos Duraznos y peras Melon Jugo 100% de fruta Sidekick

Preguntas o Inquietudes

623-707-2059

foodservice@fesd.org
Padres, ¡no olviden que sus hijos nos acompañen para disfrutar de desayuno y almuerzo gratuitos este verano! 

Consulten los horarios arriba o comuníquense con la escuela más cercana a ustedes para obtener más información.
Los elementos del menu pueden variar 

segun la disponibilidad.

Junio 2026

K-8 Menú

El Programa de Servicio de 

Alimentos de Verano 

ofrece comidas nutritivas y 

GRATUITAS a niños y 

adolescentes de 18 años o 

menos durante las 

vacaciones de verano.
Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

La ubicación de Western Valley estará abierta hasta julio.


