1

Desayuno
Barra de tostada con canela
rellena y suave (WG)
Almuerzo

palitos de pan
Wrap de jamén y queso de pavo
Mezcla de Verduras Italianas

Tierdas de pollo picantes con rollo
Rotini Marinara y albéndigas con

2 Desayuno

Mini Donuts Cubiertos de
Chocolate (WG)
Almuerzo
Mini perritos de maiz
Hamburguesa

Papas Fritas

Sub de Jamén de Pavo y Queso

No hay
escuela

escuela

salchicha de pavo
Sandwich de galleta de huevo y
pavo

Parfait de pera con galletas Graham

Palitos de pan rellenos de queso
con marinara
Hamburguesa con queso
Wrap Ranch de Pollo con

6 7 Desayuno Desayuno Desayuno 10 Desayuno
Mini Trix Tostadas Francesas (WG) Barra de Chocolate y Platano Mini bagels de queso crema de | Batido de fresa y platano (WG)
N o h a v Almuerzo (WG) fresa (WG) Almuerzo
Palitos de tostada francesa con Almuerzo Almuerzo

Comeders de ternera - Puré de
patatas con rollo
Palomitas de pollo con puré de
patatas con rollo

Pizza de queso
Jamén de pavo y pizza
hawaiana
Sandwich de Mantequilla de

Bocadillo de jamén de pavo y queso
Brécoli con pimienta

y Mermelada
Frijoles Negros Condimentados

| Wrap de ensalada de pollo
Maiz mantequilloso

Cufias de patata Palomitas Ensalada César de Pollo §0| V Mem:“""'f"da
Zanahorias arrugadas Maiz mantequilloso Brécoli con pimienta
13 Desayuno 14 De_sa’yu_no 15 Desayuno 16 Desayuno 17 Desayuno
Muffin de platano (WG) con Donuts de azicar glas (WG) d | ito de judias y queso (WG| Taza de yogur de vainilla con | Magdalena con Doble Chocolate
queso en tiras Almuerzo galletas Graham (WG)
- Almuerzo
Almuerzo Tacos de harina blanda y N ts d m " e — Almuerzo
N uggets de pollo con rollo ellllal : e
Tierdas de pollo con rollo ternera g8 - p o Perrito caliente (sin cerdo) Pizza de Jalapefio con carne de
Sandwich de Sloppy Joe a la Mini quesadillas de queso Espaguetis y albéndigas Hamburguesa vacuno
barbacoa Sédndwich de Mantequilla de Sol

Ensalada de pollo con palomitas
Papas Fritas

Pizza de queso
Wrap de jamén y queso de pavo

Brécoli con pimienta

Judias verdes

Mezcla de Verduras Italianas

20 Desayuno 21 Desayuno 22 Desayuno 23 Desayuno 24 Desayuno

Loncha de pan de platano (WG) Gofres de Arce Mini (WG) Palitos de Tostada Francesa (WG) | Mini bagels de queso crema de Muy baya

Almuerzo Almuerzo fresa (WG)

Pollo a la naranja con arroz M Quesadilla de mozzarella con Almuerzo . Almuerzo

integral Pastel Frito Caminante espinacas Hamburguesa Pizza de tacos de ternera
lernera teriyaki con arroz integral | Burrito de judias y queso |Sandwich de costilla barbacoa de Sandwich de pollo picante Pizza de queso
Ensalada de jamén de pavo y Sub de Pavo y Queso ternera Sandwich de Mantequilla de Soly|  Mini burbujas de pavo y
auess Frijoles Pinto Condimentados Veggie Ranch Wrap Mermelada

Papas fritas rizadas

queso

BBQ
Sandwich de Pavo y Queso
Judias verdes

Quesadilla de queso y
mozzarella
Sub de Jamén de Pavo y Queso

Wrap de jamén y queso de pavo

Rotini Marinara y albéndigas
con palitos de pan

Frijoles refritos

Brocoli con pimienta
27 Desayuno 28 Desayuno Desayuno 30 Desayuno
. Barra de tostada con canela - -
Super Donut (WG) Barra de Chocolate y Platano Mini Donuts Cubiertos de Chocolate
rellena y suave (WG) WG
Almuerzo (WG) (we)
i i Almuerzo Almuerzo
Pollo con palomitas y panecillo Almuerzo Tierdas de pollo picantes con Mini 7(1 )
Sub de Dipper de Terneraala | Grande Nachos Con Carne rollo Tl [PRES €13 (e 2

Hamburguesa con queso
Ensalada de chef con galletas
saladas

Mezcla de Verduras Italianas

Papas Fritas

Precio de la comida de desayuno: Comida gratis Precio: Pagado 2,60 $ / Descuento de 0,00 $ Precio de la comida para adultos: 3,50 $ *Mend sujeto a cambios*

(RS)=Aztcar reducida (WG)=Grano integral



