{Dia Nacional del Croissant!

SIN
ESCUELA

Desayuno
Barra de cereales Cinnamon

Toast Crunch (WG)
Almuerzo
Nachos con queso
Quesadilla de queso y
mozzarella
Sub de Jamon de Pavo y Queso

Desayuno

Barra de avena con pepitas de

chocolate (WG)

Almuerzo

Nuggets de pollo con aros de

cebolla

Rotini Marinara con albéndigas y
palitos de pan

Wrap de jamén y queso de pavo

Mezcla de Verduras Italianas

8 Desayuno
Mini Donuts Cubiertos de
Chocolate (WG)
Almuerzo
Perrito caliente (sin cerdo)
Hamburguesa a la parrilla con
queso
Ensalada de chef con galletas
saladas
Patatas fritas con corte arrugado

9 Desayuno
Mini Rollos de Canela (WG)
Almuerzo

Pizza de queso

Pizza de pepperoni y jalapefio
Ensalada vegetariana de jardin
Brécoli con pimienta

Pollo a la naranja con arroz
Bocadillo de jamén de pavo y

Ensalada vegetariana de jardin

Sandwich de hamburguesa de pollo
Wrap Ranch de Pollo con Palomitas

Frijoles refritos
12 Desayuno 137 o Desayuno 14 Desayuno ) 15 Desayuno 16 Desayuno
Bocados de Donut de Grano | Mini Trix Tostadas Francesas | Barra de Chocolatey Platano | .- 4o yogur de platano con Mini Donuts de aztcar glas
Integral (WG) (WG) (We) fresa y galletas Graham (WG)
Almuerzo Almuerzo ) Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Tierdas de pollo con rollo Quesadilla Palitos de pan rellenos de queso | g | 4o pajomitas con Polloy  |)amén de pavo y pizza hawaiana
Pozole de pollo rojo con rollo con marinara Patata Pizza de queso

Bol de patata con pastel de carne

Sandwich de Mantequilla de Sol

queso Frijoles Negros Condimentados Zanahorias arrugadas Ensalada César de Pollo y Mermelada
Mezcla de Verduras Italianas Cron al vapor Brécoli con pimienta
20 Desayuno 21 Desayuno 22 Desayuno 23 Desayuno
Ak Muffin de platano con queso en Burrito de judias y queso Taza de yogur y vainilla con Cinnamon Roll (WG)
= tiras (WG) (WG) galletas Graham Almuerzo
Martin Luther Almuerzo bz Almuerzo Pizza de salchicha de pavo
Ki I D Tamales de pollo Nuggets de pollo con rollo Hamburguesa .
mg Jr. Da Mini ; ) ) ) ; Pizza de queso
RaAT ini quesadilla de queso Espaguetis Marinara con Perrito de maiz con pollo o
\‘:l;‘“ X bandwich de Mantequilla de Sol Albdndigas Ensalada de pollo con Wrap de jamon y queso de
y Mermelada Wrap de ensalada de pollo palomitas pavo
Frijoles Negros Condimentados Maiz al vapor Patatas Fries Arrugadas Mezcla de Verduras ltalianas
26 Desayuno 27 Desayuno 28 Desayuno 2.9. Desayuno 30 Desayuno
Ronda de pldtano con pepitas de Apple Frudel (WG) Palitos de Tostada Francesa |Mini bagels de ?\‘;\fé‘;’ cremadefresal  \ffins de arandanos (WG)
chocolate (WG) Almuerzo (WG) [ Almuerzo
Almuerzo ) Tacos blandos de harina de Almuerzo Tierdas de pollo picant Pepperoni Pizza
Pcs>llloc;:0|.1 EaOI'orglltas y ?anecllllo ternera Sandwich de hamburguesa de 1aeEs ea p(r)o|c|10plcan Sscoy Pizza de queso
andwich de Sloppy Joe a la - A ollo . - .
barbacoa GG Sandwich c?e ollo picante Mini perritos de maiz con pollo Séndwich de croissant de
Ensalada de jamén de pavo y queso Sub de Pavoy Queso ncepoiop Sandwich de Mantequilla de Soly ensalada de pollo
Brécoli con pimienta Frijoles Pinto Condimentados Vegg|e' Ranch Wrap Mermelada Brécoli con pimienta
Judias verdes Tater Tots

(RS)=Aztcar reducida (WG)=Grano integral

Precio de la comida de desayuno: Comida gratis Precio: Pagado 2,60 $ / Descuento de 0,00 $ Precio de la comida para adultos: 3,50 $ *Mend sujeto a cambios*



