29

Judias verdes
Compota de manzana

Brdcoli con pimienta
Mandarinas

Mini quesadillas de queso
Frijoles refritos
Compota de manzana

Perritos de maiz con pollo
Patatas fritas rizadas
Curiosidades sobre pifia

Desayuno 30 Desayuno 1 Desayuno 2 Desayuno 3 Desayuno
Apple Frudel (WG) Pop-Tet de fresa (WG) Barra de Chocolate y Muffin de manzana y Cereal Lucky Charm
Almuerzo Almuerzo Platano (WG) canela (WG) con queso en (RS)(WG)
Pollo a la naranja con Séndwich de pollo Almuerzo tiras Almuerzo
arroz integral Maiz al vapor Burrito de judias y queso Almuerzo Nuggets de pollo con rollo
Brécoli con pimienta Fruta Mixta Mexicorn al vapor Hamburguesa con queso Zanahorias arrugadas al
Compota de manzana Peras picadas Tater Tots vapor
Peras picadas Fruta tropical
6 Desayuno 7 Desayuno 8 Desayuno 9 Desayuno 10 Desayuno
Barra de cereales Cocoa |Donuts de aztcar glas (WG) Mini Trix Tostadas Barra de canela rellena Bocados glaseados de
Puffs (WG) Almuerzo Francesas (WG) suave (WG) donut (WG)
Almuerzo Pepperoni Pizza Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Espaguetis y albondigas

Ternera teriyaki con
arroz integral
Zanahorias arrugadas

Melocotones picados

*Menu sujeto a cambios* Las comidas "Para llevar" no estan prohibidas. Las comidas DEBEN consumirse en el lugar. (RS)=Azicar

reducida (WG)=Grano integral




