Desayuno
Manzana Frudel(WG)

Almuerzo
Hamburguesa de pavo con queso y

tocino
Pollo Perro de Maiz
Wrap de pavo y queso
Ensalada Cobb con galletas saladas
Frijoles horneados vegetarianos

2 Desayuno
Batido de pifia y mango con
galletas Graham
Almuerzo
Pizza de queso
Pizza de pollo desmenuzado y
bufalo
Sub de pavo y queso
Brocoli a la pimienta

queso
Ensalada de pollo del suroeste
Méxicorn al vapor

Sandwich de pavo, jamdn y queso
Ensalada de pollo con palomitas de
maiz
Papas fritas rizadas

Palitos de pan rellenos de queso|
con marinara
Sub de pavo y queso

12 Desayuno
Barra de cereal Trix (WG)
Almuerzo
Filetes de pollo
Perrito caliente (sin cerdo)

Ensalada de pollo Buffalo

13 Desayuno
Desayuno de arce en un palo (WG)
Almuerzo

Nachos con queso
Totchos de queso
Wrap de pavo y queso

Desayuno Desayuno 7 Desayuno Desayuno Desayuno
Barrita de cereal Cocoa Puffs (WG) | Mini rosquillas de chocolate (WG) Rollo de canela (WG) Cereal crujiente de tostadas de Batido de fresa y pldtano con
Almuerzo Almuerzo AR canela (WG) galletas Graham
Tamal de pollo Hamburguesa con queso a la MacarrMosos con Almuerzo Almuerzo
Nachos con queso parrilla Pollo con palomitas de maiz Queso a la parrilla de dos quesos
Jamén de pavo, wrap de pavo y Hamburguesa jugosa queso

Filete frito campestre
Croissant de pavo, jamén y queso
Ensalada de pollo a la mandarina

Puré de papa

Alitas deshuesadas calientes de
Nashville
Jamoén de pavo, wrap de pavo y
queso
Judias verdes especiadas

Desayuno
Barra de trozos de chocolate y
platano (WG)
Almuerzo
Sandwich de hamburguesa de pollo
picante
Mini Perro de Maiz

15 Desayuno

Muffin de manzana y canela (WG)
Almuerzo
Pizza con queso y dos quesos
Pepperoni Pizza
Sandwich de mantequilla de sol y

16 Desayuno
Batido de fresa y mango con galletas
Graham
Almuerzo
Séndwich de costilla a la barbacoa
de ternera

. ! mermelada Pollo a la barbacoa asado al horno
Ranch Ensalada de tacos de pollo Sandwich de pavo, jamény Ensalada de pollo a la parrilla con Sub de pavo y queso
Sub de pavo y queso Frijoles refritos con queso queso hierbas Puré de papa
| Papas fritas rizadas Maiz al vapor Brécoli a la pimienta
19 Desayuno 20 Desayuno 21 Desayuno 22 Desayuno 23
Barra de cereal Cinnamon | Mini rosquillas cubiertas de | Mini tostadas francesas Trix | Mini rollos de canela (WG)
Toast Crunch (WG) chocolate (WG) (W) Almuerzo
Almuerzo Almuerzo Almuerzo Sandwich de hamburguesa
Burrito de frijoles y queso |Hamburguesa con queso a la Nuggets de pollo de pollo
Meéxicorn al vapor parrilla Judias verdes Maiz al vapor
Peras cortadas en cubitos Tater Tots Puré de manzanay canela duraznos cortados en
Cositas de pifia cubitos
26 27 28 29 30

Precio de la comida del desayuno: Gratis para los estudiantes Precio de la comida del almuerzo: Pagado $2.60 / Reducido $0.00 Precio de la comida para adultos: $3.50

*Menu sujeto a cambios* (RS)=Reducido en Aztcar (WG)=Grano Integral



